
 



 

Пояснительная записка. 

Учебный план является нормативным документом, определяющим распределение 

учебного времени, отводимого на изучение различных предметов по федеральному 

(инвариантному), региональному и школьному (вариативному) компонентам, 

максимальный объем нагрузки обучающихся. 

При разработке учебного плана МБОУ «Верхне-Талецкая средняя общеобразовательная 

школа»   руководствовалась следующими документами: 

 

•    Конституция РФ 

•    Закон РФ «Об образовании Российской Федерации» от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ 

•    концепция   профильного   обучения   на   старшей   ступени   общего 

образования (утверждена приказом Министерства образования и науки 

РФ№2783от18.072002г) 

•    приказ   Минобразования  России   от   5   марта  2004   г.   №1089   «Об 

утверждении         федерального         компонента         государственных 

образовательных стандартов начального общего, основного общего и среднего (полного) 

общего образования»; 

•    приказ Минобрнауки России от 1 февраля 2012 г. №74 «О внесении изменений   в   

федеральный   базисный  учебный   план   и   примерные учебные    планы    для    

образовательных    учреждений    Российской Федерации,      реализующих      

программы      общего      образования, утверждѐнные    приказом    министерства    

образования    Российской Федерации от 9 марта 2004 г. №1312»; 

•    постановление     Главного     государственного     санитарного     врача 

Российской Федерации от 29 декабря 2010 г. № 189 «Об утверждении СанПин 

2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям     и     

организации     обучения     в     общеобразовательных учреждениях» 

(зарегистрирован в Минюсте России 3 марта  

201 1 г. №19993)  с изменениями, внесенными постановлением Главного 

государственного санитарного врача РФ от 29.06.2011 №85 зарегистрировано Минюстом 

России 15.12.2011, регистрационный № 22637 и постановлением Главного 

государственного санитарного врача РФ от 25.12.2013 №72, зарегистрировано Минюстом 

России 27.03.2014, регистрационный №3175, О внесении изменений №3 в СанПиН 

2.4.2.2821-10 зарегистрировано в Минюсте РФ 18.12.1015 г регистрационный №40154, 

утверждены постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 

24.11.2015 г №81.; 

•    приказ   Минобрнауки   России   от   29   декабря   2012   г.   N   273-ФЗ 

(Зарегистрировано   в   Минюсте   России   30.01.2013   N   26755)   «Об 

утверждении   федеральных   перечней   учебников   рекомендованных (допущенных)   

к   использованию   в   образовательном   процессе   в образовательных      

учреждениях,      реализующих      образовательные программы    общего    

образования    и    имеющих    государственную аккредитацию на 2013/2014 учебный 

год 

•    письмо  Минобрнауки России  от 28.02.2012  №  МД  -   172\  03   «О 

федеральных перечнях учебников» 

•    распоряжение    Правительства Российской Федерации от 28 января 2012г. №84-р по 

введению 2012-2013 учебного года во всех субъектах Российской      Федерации      

комплексного      учебного      курса     для общеобразовательных учреждений 

«Основы религиозных культур и светской этики». 

федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования 

(приказ Министерства образования и науки Российской Федерации № 373 от 06.10.2009 г., 

зарегистрирован в Минюсте России 22 декабря 2009 г.); 

приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 26.11.2010 г. № 

1241 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный 

стандарт начального общего образования, утверждѐнный приказом Министерства 



образования и науки Российской Федерации от 6 октября 2009 г. № 373» 

(зарегистрирован в Минюсте России 4 февраля 2011 г.); 

приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 04.10.2010  г.  

№2010  «Об  утверждении  федеральных требований  к образовательным учреждениям 

в части минимальной оснащенности учебного процесса и оборудования учебных 

помещений»; приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 

28.12.2010   г.  №2106  «Об  утверждении  федеральных требований  к 

образовательным учреждениям в части охраны здоровья обучающихся, воспитанников»; 

приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 

24.11.2011   № МД -   1552/03 «Об оснащении ОУ учебным и учебно-лабораторным 

оборудованием». 

Приказа Министерства образования науки Республики Бурятия № 1646/1 от 26.08.2013 

года «О формировании учебных планов общеобразовательных учреждений  Республики 

Бурятия на 2013-2014 учебный год» 

 

Письмо Министерства образования и науки Республики Бурятия «Об организации 

преподавания бурятского языка и литературы в общеобразовательных организациях 

Республики Бурятия» от 16.09.2016 г №0216/2692 

 

Учебная  нагрузка обучающихся  состоит из  часов  федерального, регионального  и 

школьного компонентов   и не превышает максимальный объем обязательной учебной 

нагрузки. 

Максимальная недельная аудиторная нагрузка обучающихся соответствует 

нормативным требованиям СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические 

требования условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях» и 

составляет: 

Классы  

 

п  

I  II  III  IV  V  VI  VII  VIII  IX  X  XI  

Максимальная нагрузка, часов 

5-дневная 

неделя  

  

21  23  23  23  29  30  32  33  33  34  34  

Всего в 2017-2018 учебном году: 

I.  В школе   функционируют 12 класс - комплектов.   На начальном уровне 

образования - 5; на основном уровне образования - 5; на среднем уровне 

образования -2.

 I ступень 

1 класс - 1; 

2 класс - 2; 

3 класс - 1; 

4 класс -1 

II ступень 

5 класс - 1; 

6 класс - 1; 

7 класс - 1; 

8 класс - 1; 

9 класс - 1 

III ступень 

10 класс – 1 

11 класс-1



II. Количество групп продленного дня -1 

III. Режим работы:  

Школа работает в одну смену 

IV. Продолжительность уроков: 1 классы - 35 минут, 2-11 - 45 минут. 

V. Начало занятий:- 8 ч 30 мин, 

 

В структуру Учебного плана школы входят: 

1)  федеральный компонент (инвариантная часть), в котором обозначены учебные 

предметы,     обеспечивающие     формирование     личностных     качеств     

обучающихся общечеловеческими    идеалами    и    культурными    традициями,    

создающие    единство образовательного пространства на территории Российской 

Федерации; 

2) региональный и школьный компоненты   представлены изучением Истории Бурятии в 

9,10  классах, Бурятского языка как государственного в 2-9 классах. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Начальное общее образование 

Для 1-4класса (5-дневная учебная неделя) по ФГОС НОО Учебный план разработан на 

основе: 

- Закона Российской Федерации «Об образовании» (в действующей редакции); 

-Типового положения об общеобразовательном учреждении (утверждено постановлением 

Правительства Российской Федерации от 19 марта 2001 г. № 196); 

- Федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования (утвержден приказом Минобрнауки России от 6 октября 2009 г. № 373, 

зарегистрирован в Минюсте России 22 декабря 2009 г., регистрационный номер 17785); 

- приказа Минобрнауки России от 26 ноября 2010 года № 1241 «О внесении изменений в 

федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 6 октября 2009 г. № 373» (зарегистрирован в Минюсте России 4 февраля 

2011 г., регистрационный номер 19707); 

- федеральных перечней учебников, рекомендованных (допущенных) к использованию в 

образовательном процессе в образовательных учреждениях, реализующих 

образовательные программы общего образования и имеющих государственную 

аккредитацию, на 2011/2012 учебный год (утверждены приказом Минобрнауки России от 

24 декабря 2010 г. № 2080, зарегистрированным в Минюсте России 24 декабря 2010 г., 

регистрационный номер 19776); 

- СанПиН 2.4.2. 2821 - 10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 

организации обучения в общеобразовательных учреждениях» (утверждены 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

29 декабря 2010 г. № 189, зарегистрированным в Минюсте России 3 марта 2011 г., 

регистрационный номер 19993); 

- Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы «Санитарно-эпидемиологические 

требования к учреждениям дополнительного образования СанПиН 2.4.4.1251-03» 

(утверждены постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 3 апреля 2003 г. № 27, зарегистрированным в Минюсте России 27 мая 2003 

г., регистрационный номер 4594); 

- примерной основной образовательной программы начального общего образования 

Реализация учебного плана на начальной ступени общего образования направлена на , 

формирование базовых основ и фундамента всего последующего обучения, в том - 

учебной деятельности, как системы учебных и познавательных мотивов, умения 

принимать, сохранять, реализовывать учебные цели, умения планировать, контролировать 

и оценивать учебные действия и их результат; 

- универсальных учебных действий; 

- познавательной мотивации и интересов обучающихся, их готовности и способности к 

сотрудничеству и совместной деятельности ученика с учителем и одноклассниками, 

основы нравственного поведения, определяющего отношения личности с обществом и 

окружающими людьми. 

Учебный план, и в целом, основная образовательная программа начального общего 

образования, состоят из двух частей - обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательного процесса. 

Обязательные предметные области учебного плана: филология, математика и 

информатика, обществознание и естествознание (окружающий мир), основы духовно 

-нравственной культуры народов России, искусство, технология, физическая культура. 

Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, которое 

обеспечивает решение важнейших целей современного начального образования: 

-формирование гражданской идентичности; 



- приобщение к общекультурным и национальным ценностям, информационным 

технологиям; 

- формирование готовности к продолжению образования на последующих ступенях 

основного общего образования; 

- формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в 

экстремальных ситуациях; 

- личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью. 

В целом учебный план также учитывает и специфику используемых в образовательном 

процессе систем учебников и учебников, принадлежащих к завершенной предметной 

линии учебников, входящих в федеральные перечни учебников, рекомендованных 

(допущенных) к использованию в образовательном процессе в образовательных 

учреждениях, реализующих образовательные программы общего образования и имеющих 

государственную аккредитацию, на 2015-2016'учебный год.  

 

 

Обучение в начальной школе осуществляется по новым стандартам и реализует 

учебный план ФГОС НОС) на основании образовательной программы начального общего 

образования, обеспечивающей реализацию требований стандарта. 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной 

недели, при этом объем максимальной допустимой нагрузки в течение дня не превышает 

для обучающихся 1 -х классов в неделю -  4 и один раз 5 уроков за счет урока физической 

культуры.  

Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих дополнительных 

требований: 

- учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую смену; 

- использование  «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии (в сентябре, 

октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре - по 4 урока по 35 

минут каждый); во втором полугодии (январь - май) -по 4 урока по 40 минут каждый;  

-дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти; 

-обучение проводится без балльного оценивания знаний обучающихся и домашних 

заданий. 

Для обучающихся 2-4 классов – 5 уроков и один раз в неделю 6 уроков за счет урока 

физической культуры. 

Согласно СанПиН 2.4.2. 2821 - 10 рекомендовано проводить не менее 3-х уроков 

физической культуры в неделю, предусмотренных в объеме максимально допустимой 

недельной нагрузки, а также включать для увеличения двигательной активности 

обучающихся в учебные планы предметы двигательно-активного характера ( ритмика, 

здоровячки, очумелые ручки, обучение традиционным спортивным играм). 

Продолжительность учебного года в 1 классе - 33 недели. 2-4 класс - 34 

недели 

Предметные результаты освоения основной образовательной программы 

начального общего образования с учетом специфики содержания предметных 

областей, включающих в себя конкретные учебные предметы, должны отражать: 

• Филология (русский язык, литературное чтение, иностранный язык); 

• Математика 

• Обществознание и естествознание (окружающий мир); 



• Искусство (музыка, изобразительное искусство); 

• Технология (технология); 

• Физическая культура (физическая культура). 

Учебный план 1-4 классов ориентирован на 4-летний нормативный срок 

освоения образовательных программ начального общего образования. 

Всего обучается 5 классов. Обучение в начальной школе ведется по единому 

УМК «Школа Росссии». Перечень учебников соответствует федеральному 

базисному плану и предусматривает освоение государственного образовательного 

стандарта по всем предметам. 

В 1 классе изучаются следующие предметы: «Русский язык» - 5 часов в 

неделю, «Литературное чтение» - 4 часа в неделю. Во 2-3 классах «Литературное 

чтение» изучается 4 часа в неделю, в 4 классе 3 часа в неделю. На изучение 

предмета «Русский язык» в 2-4 классах отводится 5 часов. Предмет  

«Математика» изучается в 1-4 классах 4 часа в неделю . 

На физическую культуру отводится 3 часа в неделю в соответствии с 

Приказом Министерства образования и науки РФ от 30.08.2010 г. № 889. 

«Окружающий мир» (2 часа в неделю) 

Основными задачами предметов «Музыка» (1 час в неделю) и «Изобразительное 

искусство» (ИЗО) (1 час в неделю) являются воспитание культуры чувств, развитие 

творческих навыков и воображения, формирование умения понимать и ценить 

произведения искусства, ознакомление с произведениями художников и композиторов 

Республики Бурятия, разучивание детских песен на бурятском языке.  

«Технология» представлена в 1-4 классах 1 часом в неделю. Со второго класса 

вводится изучение предмета «Английский язык» (2 часа в неделю), УМК «Enjoy English» 

M.3. Биболетова . При проведении учебных занятий по английскому языку 

осуществляется деление класса на две группы при наполняемости 20 человек и более. 

Учебный предмет «ОРКСЭ», утвержденный распоряжением Правительства РФ 

от 28.01.2012г. № 84-р, изучается 1 час в неделю в 4 классе. Целью комплексного курса 

ОРКСЭ является формирование у учащегося мотиваций к осознанному нравственному 

поведению, основанному на знании и уважении культурных и религиозных традиций 

многонационального народа России, а также к диалогу с представителями других культур 

и мировоззрений. 



Во внеурочной деятельности учителя с целью ознакомления с традициями и 

обычаями народов, живущих в Республике Бурятия,  проводят кружки «В гостях у 

сказки», «Ремѐсла и праздники народов России», где запланированы часы на реализацию 

национально-регионального компонента.   



УЧЕБНЫЙ ПЛАН (НЕДЕЛЬНЫЙ) 

МБОУ «Верхне-Талецкая средняя общеобразовательная школа» 

НАЧАЛЬНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ  

(5-дневная неделя) 

1-4 класс 

по ФГОС НОО 

 

 

 

 

 

 

 

Внеурочная деятельность 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы  

классы 

Количество часов в неделю 

Всего 

I II III IV 

Обязательная часть 

Филология 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное 

чтение 
4 4 4 3 15 

Иностранный 

язык 
– 2 2 2 6 

Математика и 

информатика Математика  
4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание Окружающий мир 
2 2 2 2 8 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики
 

– – – 1 1 

Искусство 

Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 4 

Технология  Технология  1 1 1 1 4 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 
3 3 3 3 12 

Итого 20 22 22 22 86 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

 

1 1 1 1 4 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 
21 23 23 23 90 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Основное общее образование 

. 

Учебный план для 5-9 классов ориентирован на 5-летний нормативный срок освоения образовательных 

программ основного общего образования. II ступень обучения обеспечивает освоение учащимися 

общеобразовательных программ в условиях становления и формирования личности ребенка и направлена на 

развитие его склонностей, интересов и способностей и охватывает обучающихся  5-7 классов. Для 

осуществления задач основного общего образования в основной школе в условиях реализации Концепции 

модернизации Российского образования,  внедрения ФГОС ООО, разработан настоящий учебный план . 

 

Для дальнейшего формирования у учащегося мотивации к осознанному нравственному поведению, 

основанному на знании и уважении культурных и религиозных традиций многонационального народа России, а 

также к диалогу с представителями других культур и мировоззрений, в целях реализации 

национально-регионального компонента в 5 классе введен предмет «Обществознание» , где в рабочей программе 

запланированы темы, продолжающие Основу религиозных  культур и светской этики как Основы духовной 

культуры народов России. 

 

Для реализации основной общеобразовательной программы в 5-7 классах один час отводится на физическую 

культуру, на биологию в 7 классе – 1 час из части , формируемой участниками образовательных отношений. Для 

продолжения изучения Бурятского языка как государственного в 5-9 классах в части, формируемой участниками 

образовательных отношений выделены по одному часу, второй час на изучение Бурятского языка как 

государственного будет реализован во внеурочной деятельности.. 

В 7-9 классах в учебном плане сохраняется в необходимом объеме содержание, являющееся обязательном для 

обеспечения базового стандарта образования. Учебная нагрузка каждого ученика состоит из часов, 

отведенных на федеральный, региональный компоненты и компонент образовательного учреждения. В 

сумме она не превышает предельно допустимую аудиторную нагрузку школьника, что соответствует 

санитарно-эпидемиологическим правилам и нормам (Сан ПиН 2.4.2. № 2821-10 с изменениями (зарегистрировано в 

Минюстиции РФ 18.12.2015 г №40154).  

Федеральный компонент учебного плана включает предметы, которые являются обязательными к 

изучению в 7-9 классах на федеральном уровне: русский язык, литература, английский язык, математика, 

информатика, история, обществознание, география, физика, химия, биология, ИЗО, музыка, технология. ОБЖ, 

физическая культура. 

На  учебный   предмет   «Физическая  культура»   отводится  три   часа  в   соответствии  с Приказом 

Министерства образования и науки РФ от 30.08.2010 г. № 889. 

Учебный предмет «Искусство» в 6-8 классах отводится по одному часу на изучение музыки и изобразительного 

искусства,    

 

Направление 

 

Количество часов  

 

 

Всего 

1 2 3 4 

Спортивно-оздоровительное 2 1 1 1 5 

Художественно-эстетическое  1 1 1 1 4 

Бурятский язык как  

государственный  

 

 2 2 2 6 

Научно-познавательное 2 2 2 2 8 

Военно-патриотическое 2 2 2 2 8 

Общественно0полезная 

деятельность  

2 1 1 1 5 

Проектная деятельность 1 1 1 1 4 

ИТОГО: 10 10 10 10 40 



Региональный компонент содержания образования основной школы представлен  

предметами «История Бурятии» 9 класс. «Бурятский язык» 7-9 классы.  

При проведении предмета «Технология» предусмотрено деление на группы мальчиков и девочек. 

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН (НЕДЕЛЬНЫЙ) 

МБОУ «Верхне-Талецкая средняя общеобразовательная школа» 

НАЧАЛЬНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ  

(5-дневная неделя) 

5 -7класс 

по ФГОС ООО 

Предметные области Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в 

неделю 

V VI VII Всего 

 Обязательная часть   

Филология Русский язык 5 6 4 15 

Литература 3 3 2 8 

Иностранный язык 3 3 3 9 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5  10 

Алгебра   3 3 

Геометрия   2 2 

Информатика   1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История России. 

Всеобщая история 2 2 2 6 

Обществознание  1 1 2 

География 1 1 2 4 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика   2 2 

Химия     

Биология 1 1 1 3 

Искусство Музыка 1 1 1 3 

Изобразительное 

искусство 1 1 1 3 

Технология Технология 2 2 2 6 

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности     

Физическая культура 2 2 2 6 

Итого 26 28 29 83 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 3 2 3 8 

Физическая культура 1 1 1 3 

Обществознание 1   1 

Биология   1 1 

Бурятский язык 1 1 1 3 

Максимально допустимая недельная нагрузка 29 30 32 91 



Внеурочная деятельность 

 

  Количество часов Всего  

Направление  Класс 

  

  

  5 6 7  

Футбол  2 2 2 6 

Искусство слова  1 1 1 3 

Бурятский как государственный 1 1 1 3 

Вокальный  1 1 1 3 

Танцевальный  2 2 2 6 

Волейбол  2 2 2 6 

Проектная деятельность  1 1 1 3 

ИТОГО:  10 10 10 30 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



В 8-9 классах в учебном плане сохраняется в необходимом объеме содержание, являющееся обязательном для 

обеспечения базового стандарта образования. 

Учебная нагрузка каждого ученика состоит из часов, отведенных на федеральный, региональный компоненты   

и   компонент   образовательного   учреждения.   В   сумме   она   не   превышает  предельно 

допустимую аудиторную нагрузку школьника, что соответствует санитарно-эпидемиологическим правилам и ' 

нормам (Сан ПиН 2.4.2. № 2821-10 с изменениями (зарегистрировано в Минюстиции РФ 18.12.2015 г №40154).  

Федеральный компонент учебного плана включает предметы, которые являются обязательными к изучению 

в 8-9 классах на федеральном уровне: русский язык, литература, английский язык, математика, информатика, 

история, обществознание, география, физика, химия, биология, ИЗО, музыка, технология. ОБЖ, физическая 

культура. 

На учебный  предмет  «Физическая культура»   отводится три   часа в   соответствии с Приказом 

Министерства образования и науки РФ от 30.08.2010 г. № 889. На ОБЖ в 8-9 классах отводится по 1 часу. 

Учебный предмет «Искусство» в 8 классе отводится один час на изучение музыки.  

Региональный компонент содержания образования основной школы представлен предметами 

«История Бурятии» 9 класс. «Бурятский язык» 8-9 классы. 

При проведении предмета «Технология» предусмотрено деление на группы мальчиков и девочек. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН (НЕДЕЛЬНЫЙ) 

МБОУ «Верхне-Талецкая средняя общеобразовательная школа» 

ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

(5-дневная неделя) 

8-9 классы. 

 
 

 

Предметные области 

Учебные предметы Количество часов в неделю по 

классам 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  VIII IX Всего 

Филология Русский язык 3 2 5 

Литература 2 3 5 

Иностранный язык 3 3 6 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 10 

Информатика и ИКТ 1 2 3 

Общественно научные 

предметы 

История 2 2 4 

Обществознание 

(включая экономику и 

право) 

1 1 2 

География 2 2 4 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 2 2 4 

Химия 2 2 4 

Биология 2 2 4 

Искусство Искусство (Музыка) 1  1 

Технология Технология 1  1 

Физическая культура 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 1 2 

Физическая культура 3 3 6 

 ИТОГО: 31 30 61 

Региональный и школьный компоненты  

 Бурятский язык, как 

государственный  

2 2            4  

История Бурятии  1            1 

 ИТОГО: 33 33 66  

 Предельно 

допустимая учебная 

нагрузка учащихся 

(5-дневная учебная 

неделя) 

33 33 66 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план для 10-11 классов. 

 

   Продолжительность обучения 2 года. 

 

  Средняя школа является завершающим этапом общеобразовательной подготовки, обеспечивающей освоение 

обучающимися образовательных программ III ступени общего образования, развитие общих устойчивых 

познавательных интересов и творческих способностей учащихся. Она призвана обеспечить функциональную 

грамотность и социальную адаптацию обучающихся, содействовать их общественному и гражданскому 

самоопределению. 

 

  Функция среднего (полного) общего образования - передача общей культуры последующим поколениям, 

реализуется в инвариантной части учебного плана, которая также призвана обеспечить достижение 

государственного стандарта среднего общего образования. Вариативная часть учебного плана на III ступени 

обучения :направлена на реализацию запросов социума, сохранение линий преемственности.  

 

IIIступень обучения охватывает 2 класса. Учебный план для 10-11 классов включает в себя: 

- обязательные образовательные учебные предметы 

- региональный компонент- компонент образовательного учреждения . 

НаIII ступени используется универсальный профиль для осознанного решения дальнейшей социализации 

учащихся дополнительно  введены часы русского языка по 2 часа в 10-11 классах, математики 1 час в 10 классе, 

1 час в 11 классе, 1 час физики в 11 классе, 3 часа МХК в 10-11 классах, , экономика права 2 часа в 11 классе, 

География в 10 классе 1 час с продолжением в 11 классе 1 час в следующем учебном году. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН (НЕДЕЛЬНЫЙ) 

МБОУ «Верхне-Талецкая средняя общеобразовательная школа»  

СРЕДНЕЕ (ПОЛНОЕ) ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ  

(5-дневная неделя) 

10-11 классы. 

Федеральный компонент 

Инвариатив

ная часть 
Учебные 

предметы 

 

X XI Итого 

Русский язык 1 1 2 

Литература 3 3 6 

Английский 3 3 6 

Математика 4 4 8 

История 2 2 4 

Обществознание 2 2 4 

Физкультура 3 3 6 

ОБЖ 1 1 2 

Химия  2 2 4 

Биология  1 1 2 

Итого: 22 22 44 

Вариативна

я часть 

Информатика 1 1 2 

География 1  1 

Физика 2 2 4 

Астрономия  0/1 1/0 2 

Биология 1 1 2 

Итого: 6 5 11 

Региональный и школьный компоненты 

 Русский язык 

(подготовка к 

ЕГЭ) 

1 2 3 

Математика 

(подготовка к 

ЕГЭ) 

1 1 2 

МХК 2 1 3 

История Бурятии 1 - 1 

Право, экономика - 2 2 

 Физика (решение 

задач) 

- 1 1 

Итого 5 7 12 

Всего 33 34 67 

 Предельно 

допустимая 

учебная нагрузка 

учащихся 

34 34 68 

 

 

 

Индивидуальное обучение на дому. 

 

Индивидуальное обучение на дому организуется для детей, которые по состоянию здоровья временно или 

постоянно не могут посещать занятия с согласия родителей (законных представителей). Обучение на дому 

организуется на основании письменного заявления родителей (законных представителей) на имя директора 

школы, медицинской заключения ВКК Хоринской ЦРБ. Для каждого обучающегося на дому разрабатываются 

образовательные программы  по индивидуальному обучению на дому на основе программ для образовательных 

учреждений и составляется индивидуальное расписание с учѐтом особенностей психофизического развития и 

индивидуальных возможностей обучающегося.Основными задачами обучения на дому учащихся основной 

школы являются -формирование основ учебной деятельности, элементарного усвоения образовательных 

областей: язык и речь, математика, развитие речи на основе окружающей действительности и других в 

соответствии с психофизическими возможностями обучающихся; овладение простейшими навыками 

самоконтроля учебных действий, культурой поведения и речи, основами личной гигиены и здорового образа 

жизни.Учебный план и расписание занятий для ребѐнка, обучающегося индивидуально на дому, согласуется с 



его родителями (законными представителями), утверждается директором школы. Занятия проводятся во второй 

половине дня индивидуально на дому. Продолжительность одного урока не более 40 минут, между занятиями 

организуются перерывы продолжительностью не менее 15 минут. Конкретная длительность занятий и перерывов 

зависит от индивидуальных особенностей ребѐнка. Занятия с больным ребенком рекомендовано проводить в 

форме урока.  

 

На индивидуальном обучении в 2017-2018 учебном году находятся 3 учащихся ( в 3 «б» кл, 7 кл, 8 кл).  

 

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН (НЕДЕЛЬНЫЙ) 

МБОУ «Верхне-Талецкая средняя общеобразовательная школа» 

Индивидуальное обучение на дому 

НАЧАЛЬНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

 

 

Учебные предметы 3 «б» 7 8 Всего 

     

Русский язык 3 3 3 9 

Литература 2 2 2 6 

Математика 2 2 2 6 

Окружающий мир 1   1 

Биология  1 1 2 

Английский язык 2   2 

ИТОГО: 10 8 8 26 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

 

 


